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Základní škola a Mateřská škola Věžnice, příspěvková organizce, 582 52 Věžnice 85

do

Pondělí 9.10.2023
Šestizrnný chléb, Pomazánka hermelínová,zelenina,čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka rybí  (A: 01,07,09)Polévka
Vepřový  přírodní plátek, zeleninový bulgur,mléko/sirup,zelenina  (A: 01,07)Oběd
Sojový rohlík, Máslo, Sýr ,kakao,ovoce  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 10.10.2023
Houska, Pomazánka vajíčková,čaj,ovoce  (A: 01,03,07,10)Přesnídávka
Polévka celerová  (A: 01,07,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, Uzené maso ,chléb,okurka,čaj  (A: 01,07)Oběd
Chléb s tvarohem a mrkví,,mléko  (A: 01,07)Svačina

Středa 11.10.2023
Tvarohový pohár s jablky a skořicí,čaj,  (A: 07)Přesnídávka
Polévka brokolicová  (A: 01,07)Polévka
Selský špíz, Brambory,zeleninová obloha,čaj/ochucené mléko,zeleninaOběd
Chléb s máslem a pažitkou,mléko,zelenina  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 12.10.2023
Grahamový rohlík, Pomazánka budapešťská,kakao,zelenina  (A: 01,06,07)Přesnídávka
Vývar  (A: 09)Polévka
Rizoto s masem a sýrem ,mléko/čaj,tyčinka  (A: 07)Oběd
Houska, Pomazánka z červené čočky,ovoce,sirup  (A: 01)Svačina

Pátek 13.10.2023
Chléb, Pomazánka z tuňáka,čaj,zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
Kuřecí polévka  (A: 03)Polévka
Zeleninové lečo, Žitný chléb.sirup  (A: 01,03)Oběd
Rohlík s pomazánkovým máslem,mléko,ovoce  (A: 01,07)Svačina

Pitný režim každý den jiný - čaj, sirup, džus, voda s citrónem, voda s mátou,mléko...
Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.     Přejeme Vám dobrou chuť.   Tým kuchyně :-)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


