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Pondělí 11.12.2023
Chléb, Pomazánka vaječná, Čaj ovocný, ZeleninaPřesnídávka
Polévka hovězí s těstovinamiPolévka
Hovězí po zahradnicku, Voda s citrónem, Jablka - ovoce, Dušená rýže (BD)  (A:
01,07)

Oběd

Houska, Džemové máslo, Ovoce, Voda se sirupemSvačina

Úterý 12.12.2023
Rohlík, Pomazánka sardinková ,zelenina,čaj  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
Zeleninová polévka s krupicí  (A: 01,03,07)Polévka
Boloňské špagety, sýr,čaj,sirup,zelenina  (A: 01,07,09)Oběd
Chléb s tvarohem a mrkví,jablko,kakao  (A: 01,07)Svačina

Středa 13.12.2023
Žitný chléb,Škvarkáček,ovoce,ochucené mléko  (A: 01,03)Přesnídávka
Polévka čočková s rajčatovým protlakem  (A: 01,07,09)Polévka
Karbanátek z rybího file, Brambory opékané,džus/voda,salát zeleninový  (A: 01,03,07)Oběd
Sojový rohlík, Pomazánka ze strouhaného sýra,čaj,zelenina  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 14.12.2023
Houska, Pomazánka šunková,kakao,zelenina  (A: 01,07,10)Přesnídávka
Vývar  (A: 09)Polévka
Hovězí pečeně znojemská, Houskové knedlíky ,ochucené mléko/sirup,zelenina  (A:
01,03,07)

Oběd

Vánočka,čaj,ovoceSvačina

Pátek 15.12.2023
Houska, Pomazánka z tuňáka,zelenina,sirup  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Zapečené těstoviny s drůbežím masem,ochucené mléko/čaj,ovoce  (A: 01,07)Oběd
Grahamový rohlík, Bylinkové máslo,mléko,ovoce  (A: 01,06,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité konzumaci. 
                                  Přejeme Vám dobrou chuť.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


