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Pondělí 22.1.2024
Chléb s tvarohem a mrkví,čaj,/mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Kuřecí prsíčka se šunkou ,Rýže,  (A: 07)Oběd
Sojový rohlík, Tavený sýr,ovoce,sirup  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 23.1.2024
Cereální rohlík, Pomazánka sardinková ,zelenina,čaj  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
Vývar  (A: 09)Polévka
Zapečené špagety s mletým masem ,zelenina,čaj/sirup/ochucené mléko 
(A: 01,03,07)

Oběd

Houska tmavá, Medové máslo,ovoce,ochucené mléko  (A: 01,07)Svačina
Středa 24.1.2024

Toustový chléb, Pomazánka špenátová,zelenina,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zelná polévkaPolévka
Karbanátky z rybího filé s vločkami a sýrem, Bramborová kaše  (A:
01,03,07)

Oběd

Houska, Pomazánka sardinková ,zelenina,čak  (A: 01,04,07,10)Svačina
Čtvrtek 25.1.2024

Žitný chléb, Pomazánka sýrová s celerem,zelenina,čaj  (A: 01,07,09)Přesnídávka
Polévka čočková  (A: 09)Polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Houskové knedlíky ,zelenina,čaj/ochucené
mléko  (A: 01,03,07,09)

Oběd

Grahamový rohlík, Pomazánka s rajčaty ,ovoce,mléko  (A: 01,06,07)Svačina
Pátek 26.1.2024

Chléb s máslem a marmeládou,kakao,ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
Vývar s nudlemi  (A: 09)Polévka
Vepřové kotlety zapečené v zelenině, Dušená rýže ,čaj  (A: 07)Oběd
Rohlík s pomazánkou,zelenina,  (A: 01,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité konzumaci. 
                                  Přejeme Vám dobrou chuť.

01 
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


