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Pondělí 6.10.2025
Jáhlová kaše s ovocem,čaj  (A: 03,07)Přesnídávka
Hrstková  (A: 01,09)Polévka
Kuře na bylinkách,Kuskus,ovoce,ochucené mléko/čaj  (A: 01)Oběd
Houska, pomazánka z míchaných vajec, Okurka,mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 7.10.2025
Šumavský rohlík, Pomazánka sardinková ,jablko,čaj  (A: 01,04,06,07,10)Přesnídávka
Vývar s abecedou  (A: 09)Polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Houskové knedlíky,voda  (A: 01,03,07,09)Oběd
Grahamová veka, Pomazánka z červené čočky s paprikouSvačina

Středa 8.10.2025
Žitný chléb, Sýr lučina, Banán,mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Květáková s vejcem  (A: 01,03,07)Polévka
Obalovaná ryba se sýrem, Brambory m.m.,zeleninový salát,čaj  (A:
01,03,07,10)

Oběd

Rýžový chléb, Tavený sýr, Kedluben,čaj  (A: 01,07)Svačina
Čtvrtek 9.10.2025

Houska, Pomazánka Tofu, Rajče,ochucené mléko  (A: 01,03)Přesnídávka
Zeleninová s krupičkou  (A: 01,07)Polévka
Vepřové na kmíně,Penne,zelenina,voda/ochucené mléko  (A: 01)Oběd
Šumavský rohlík s pomazánkovým máslem,ovoce,sirup  (A: 01,07)Svačina

Pátek 10.10.2025
Žitný chléb, Pomazánka z tuňáka, Mrkev,čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Z rybího filé  (A: 01,07)Polévka
Krůtí guláš,kolínka, Bábovka,čaj  (A: 01,03,07)Oběd
Vánočka, jablko,Mléko  (A: 07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité konzumaci. 
                                  Přejeme Vám dobrou chuť.


