Jidelnicek

od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025
Presnidavka Jahlova kase s ovocem,Caj (A: 03,07)

Polévka Hrstkova (A: 01,09)
Obéd Kufe na bylinkach,Kuskus,ovoce,ochucené miéko/Caj (A: 01)
Svacina Houska, pomazanka z michanych vajec, Okurka,mléko (A: 01,03,07)

Utery 7.10.2025

Presnidavka éumavsky rohlik, Pomazanka sardinkova ,jablko,aj (A: 01,04,06,07,10)
Polévka Vyvar s abecedou (A: 09)

Obeéed Hovézi svickova na smetané, Houskové knedliky,voda (A: 01,03,07,09)
Svacina Grahamova veka, Pomazanka z Cervené ¢oCky s paprikou

Stireda 8.10.2025
Presnidavka Zitny chiéb, Syr lugina, Banan,mléko (A: 01,07)

Polévka Kvétakova s vejcem (A: 01,03,07)

Obéd Obalovana ryba se syrem, Brambory m.m.,zeleninovy salat,Caj (A:
01,03,07,10)

Svacina Ryzovy chléb, Taveny syr, Kedluben,Caj (A: 01,07)

Ctvrtek 9.10.2025

Presnidavka Houska, Pomazanka Tofu, Raj¢e,ochucené miéko (A: 01,03)
Polévka Zeleninova s krupickou (A: 01,07)

Obéd Veprove na kminé,Penne,zelenina,voda/ochucené mléko (A: 01)
Svaéina Sumavsky rohlik s pomazankovym maslem,ovoce,sirup (A: 01,07)

Patek 10.10.2025

Piesnidavka Zitny chléb, Pomazanka z turiaka, Mrkev,&aj (A: 01,07)
Polévka Z rybiho filé (A: 01,07)

Obeéed Kruti gula$,kolinka, Babovka,€aj (A: 01,03,07)
Svacina Vanocka, jablko,Mléko (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06  Séjové boby (soja)
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci.
Pfejeme Vam dobrou chut.

N, V(s

vefejna informaéni slukba



