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Středa 1.9.2021
Pomazánka celerová s tvarohem, Čaj ovocný, Cereální rohlík  (A:
01,07,09)

Přesnídávka

Polévka rajská  (A: 01,07)Polévka
Čaj šípkový s mlékem, Zapečené těstoviny ,zelenina  (A: 01,03,07)Oběd
Jogurt - příloha, Banány - ovoce, Grahamový rohlík,voda s mátou  (A:
01,06)

Svačina

Čtvrtek 2.9.2021
Pomazánka mrkvová, Chléb, Bílá káva (BD)  (A: 01,07)Přesnídávka
Zeleninová polévka (BD)  (A: 07)Polévka
Rybí filé - LIU, Šťouchané brambory, Čaj, Salát  (A: 01,03,07,09)Oběd
Chléb, Medové máslo, ovoce, Čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 3.9.2021
Toasty se šunkou a sýrem, Mléko, Okurka - zelenina příloha  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka krupicová s vejcem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Ovocné knedlíky z bramborového těsta (BD), Čaj s citrónem  (A: 03,07)Oběd
Toast,pomazánka šunková,ovoce,čaj  (A: 07)Svačina
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Pondělí 6.9.2021
Grahamový rohlík, Tavený sýr, Bílá káva, ZeleninaPřesnídávka
Vývar s těstovinouPolévka
Krůtí kung -pao,rýže Čaj, Zeleninová oblohaOběd
Chléb, Medové máslo, Čaj, OvoceSvačina

Úterý 7.9.2021
Rohlík, Pomazánka špenátová, Čaj, OvocePřesnídávka
Polévka  letní zeleninová s ovesnými vločkamiPolévka
Kovbojská pánev,chléb, DžusyOběd
Grahamové plátky, Pomazánkové máslo, Voda se sirupSvačina

Středa 8.9.2021
Chléb, Máslo, Plátkový sýr, Zelenina, KakaoPřesnídávka
Polévka z vaječné jíškyPolévka
Karbanátek dušený (BD), Bramborová kaše (BD), Hlávkový salát -
příloha, Voda se sirupem  (A: 03,07)

Oběd

Chléb s máslem a pažitkou, Ovoce, ČajSvačina
Čtvrtek 9.9.2021

Rohlík,máslo,sýr, ovoceČaj  (A: 01)Přesnídávka
rybí polévkaPolévka
Bakoňské vepřové kotlety, Těstoviny , Jogurt -  (A: 01,07)Oběd
Rohlík, Pomazánka kapiová, Mléko, OvoceSvačina

Pátek 10.9.2021
Rohlík s pomazánkovým máslem, Mléko,  ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
Zeleninová polévkaPolévka
Kuřecí prsíčka se šunkou, Dušená rýže, ovocOběd
Loupák, Ovoce, KakaoSvačina
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Pondělí 13.9.2021
Slunečnicový chléb, Máslo, Zelenina, Bílá kávaPřesnídávka
Kuřecí polévka (BD)  (A: 03)Polévka
Kuřecí frikasé, Dušená rýže, Ovoce  (A: 01,07)Oběd
Rohlík, Pomazánkové máslo, Ovoce, ČajSvačina

Úterý 14.9.2021
Moskevský chléb s tvarohem, Zelenina, SirupPřesnídávka
Hovězí polévka s játrovou rýžíPolévka
Myslivecký guláš, Chléb, Zeleninový salátOběd
Grahamový rohlík, Pomazánka sýrová, Ovoce, ČajSvačina

Středa 15.9.2021
Houska, Máslo, Zelenina, KakaoPřesnídávka
Polévka bramboračka  (A: 07,09)Polévka
Masové koule v rajské omáčce, Těstoviny, ovoce, sirup  (A: 01,03,07,09)Oběd
Chléb, Máslo, Šunka, ČajSvačina

Čtvrtek 16.9.2021
Pudink s ovocem a piškoty, Čaj  (A: 07)Přesnídávka
Polévka česneková s bramborem a vejcemPolévka
Moravský vrabec, Bramborové knedlíky, Dušený špenát (BD)  (A:
01,03,07)

Oběd

Grahamový rohlík, Pomazánkové máslo se šunkou, zeleninaSvačina
Pátek 17.9.2021

Chléb, Pomazánka vaječná,mléko,zelenina  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka zeleninová s krupičkouPolévka
Krůtí maso s lečem, Kuskus ,mléko  (A: 09)Oběd
Chléb, Medové máslo,čaj,ovoce  (A: 01,07)Svačina
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Pondělí 20.9.2021
Pomazánka kapiová, Grahamový rohlík, Bílá káva, ZeleninaPřesnídávka
Polévka kulajdaPolévka
, Vepřová kotleta na srbský způsob, Dušená rýže ,voda s citronemOběd
Pomazánka rybí, Chléb, ZeleninaSvačina

Úterý 21.9.2021
Pomazánka drožďová, Rohlík, Čaj, ZeleninaPřesnídávka
Polévka čočkováPolévka
Rybí kousky, Bramborová kaše, DžusyOběd
Vánočka, Bílá káva, OvoceSvačina

Středa 22.9.2021
Pomazánka sýrová , Rohlík, Kakao, OvocePřesnídávka
Hrášková krémová polévka (DD)  (A: 01)Polévka
Salát z těstovin, kuřecího masa, bílým jogurtem  (A: 01,07)Oběd
Sojový rohlík, Pomazánkové máslo, Čaj, ZeleninaSvačina

Čtvrtek 23.9.2021
Toasty se šunkou a sýrem,čaj ,zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka selská  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí kousky, Dušená mrkev, Brambory vařené, ČajOběd
Graham, Pomazánka z taveného sýra, Mléko, OvoceSvačina

Pátek 24.9.2021
Pomazánka budapešťská, Chléb, Kakao, ZeleninaPřesnídávka
Polévka zeleninováPolévka
Hrachová kaše s cibulkou, Párek, Chléb, Okurka steOběd
Rohlík, Džemové máslo, OvoceSvačina
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Pondělí 27.9.2021
Pomazánka mrkvová, Chléb, Bílá kávaPřesnídávka
Polévka špenátová s vajíčkemPolévka
Boloňské ragú, Těstoviny,  mléko,čajOběd
Rohlík, Plátkový sýr, Zelenina, ČajSvačina

Úterý 28.9.2021
STÁTNÍ SVÁTEKPolévka

Středa 29.9.2021
Pomazánka hermelínová, Slunečnicový chléb, KaramelPřesnídávka
Polévka česneková  (A: 01)Polévka
Kuře pečené, Šťouchané brambory , ZeleninaOběd
Jogurt, Rohlík, Čaj, OvoceSvačina

Čtvrtek 30.9.2021
Pomazánka šunková, Chléb, Zelenina, Čaj s citrónemPřesnídávka
Hovězí polévka s těstovinouPolévka
Pečené papriky plněné, Rýže  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb, Pomazánka tvarohová, Voda s ovocným sirupemSvačina

Pitný režim každý den jiný - čaj, sirup, džus, voda s citrónem, voda s mátou,...
Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
                                   Přejeme Vám dobrou chuť.

01 
03 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


