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Středa 1.12.2021
Chléb, Pomazánka vaječná s pórkem,kako  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zelná polévkaPolévka
Maďarské fazole s krůtím masem, Těstoviny  (A: 01,07)Oběd
Dalamánek, Tavený sýr,zelenina,čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 2.12.2021
Houska, Pomazánka kapiová,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka z míchané zeleniny s vejci  (A: 03,07)Polévka
Rybí karbanátky se sýrem, Brambory  (A: 01,03,07)Oběd
Grahamová veka, Karamelové mléko,ovoce  (A: 07)Svačina

Pátek 3.12.2021
Vánočka, Máslo, bílá káva,zelenina  (A: 07)Přesnídávka
Vývar s těstovinou  (A: 09)Polévka
Zapečené těstoviny  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb s tvarohem,ovoce,mléko  (A: 01,07)Svačina
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Pondělí 6.12.2021
Grahamová veka, Tavený sýr, Bílá káva , zelenina  (A: 07)Přesnídávka
Polévka hrstková  (A: 01,09)Polévka
Krůtí kung - pao, Čaj, Domácí špecle (Spaetzle)  (A: 01,01e,03,06)Oběd
Chléb, Medové máslo, Čaj ovocný ,  ovoce  (A: 01,07)Svačina

Úterý 7.12.2021
Moskevský chléb, Pomazánka sardinková,čaj  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
Polévka s těstovinouPolévka
Kuřecí prsíčka se šunkou, Dušená rýže , Mléko  (A: 07)Oběd
Grahamové plátky, Pomazánkové máslo, Mléko  (A: 07)Svačina

Středa 8.12.2021
Chalupářský chléb, Máslo, Plátkový sýr, Paprika - zelenina příloha, Kakao 
(A: 01,07)

Přesnídávka

Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Kovbojská pánev, Chléb, Džus  (A: 01)Oběd
Cereálie, Mléko, ovoce  (A: 01,06,07,08)Svačina

Čtvrtek 9.12.2021
Toasty se šunkou a sýrem, Okurka , Bílá káva  (A: 01,07)Přesnídávka
Marseilleská rybí polévka  (A: 09)Polévka
Boloňské ragú, Těstoviny , Karamelové mléko  (A: 01,07,09)Oběd
Cereální rohlík, Pomazánka kapiová, čaj, ovoce  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 10.12.2021
Sladký loupák,  ovoce, Mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Zeleninová polévka  (A: 01,07)Polévka
Vepřová pečeně, Brambory, Anglická dušená zelenina , Voda s citrónem 
(A: 01,07)

Oběd

Houska, Pomazánka vitamínová,zelenina  Čaj  (A: 01,07)Svačina
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Pondělí 13.12.2021
Pomazánka mrkvová, Cereální rohlík, zelenina Káva bílá  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka rajčatová s rýží  (A: 01,07)Polévka
Kuře pečené, Dušená rýže (BD)  (A: 01,07)Oběd
Rohlík s pomazánkovým máslem,ovoce,mléko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 14.12.2021
Pomazánka z tuňáka, Rohlík,zelenina  (A: 01,07)Přesnídávka
Hrášková krémová polévkaPolévka
Rybí file pečené na másle, Brambory  (A: 07)Oběd
Rohlík s máslem,ovoce,čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 15.12.2021
Slunečnicový chléb, Pomazánka hermelínová,zelenina,kakao  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka zeleninová  (A: 01,07,09)Polévka
Boubínský roštěnec, Rýže dušená, OvoceOběd
Jogurt , Rohlík,čaj,ovoce  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 16.12.2021
Chléb, Pomazánka vajíčková,mléko,ovoce  (A: 01,03,07,10)Přesnídávka
Polévka zeleninová s krupičkou  (A: 01,07)Polévka
Párek, Rohlík,pudink se šlehačkou  (A: 01)Oběd
Houska, Pomazánka špenátová,zelenina  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 17.12.2021
Sladký loupák, Kakao  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka rybí  (A: 01,07,09)Polévka
Bramborový salát, Kuřecí řízek  (A: 01,03,07,09,10)Oběd
Cereální rohlík, Sýr lučina, zelenina , Mléko  (A: 01,07)Svačina



01.12.2021 22.12.2021od

Základní škola a Mateřská škola Věžnice, příspěvková organizce, 582 52 Věžnice 85

do

Pondělí 20.12.2021
VÁNOČNÍ PŘEKVAPENÍPřesnídávka
Rizoto z kuřecího masa (SD)  (A: 07)Oběd

Úterý 21.12.2021
VÁNOČNÍ PŘEKVAPENÍPřesnídávka
Boloňské špagety  (A: 07,09)Oběd

Středa 22.12.2021
VÁNOČNÍ PŘEKVAPENÍPřesnídávka
Nudle s tvarohem  (A: 07)Oběd

Pitný režim každý den jiný - čaj, sirup, džus, voda s citrónem, voda s mátou,...
Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
                                   Přejeme Vám dobrou chuť.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


