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Základní škola a Mateřská škola Věžnice, příspěvková organizce, 582 52 Věžnice 85

do

Pondělí 23.5.2022
Rohlíky , Pomazánka z červené čočky,zelenina,čaj  (A: 01)Přesnídávka
Polévka špenátová  (A: 01,07)Polévka
Čevabčiči,hořčice,cibule, Brambory  (A: 01,10)Oběd
Veka, Pomazánka mlsný ovčák, Čaj s citrónem,  ovoce  (A: 07)Svačina

Úterý 24.5.2022
Cereální rohlík, Pomazánka sardinková,zelenina,kakao  (A:
01,04,07,10)

Přesnídávka

Polévka hrstková  (A: 01,09)Polévka
Kuře na žampionech, Těstoviny,čaj  (A: 01,07)Oběd
Grahamový rohlík, Šunka,ovoce,čaj  (A: 01,06)Svačina

Středa 25.5.2022
Houska, Máslo, Džem, ovoce, Čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Kmínová polévka s vejcem  (A: 03,07)Polévka
Rybí filé zapékané s bešamelem, Brambory šťouchané,voda se
sirupem  (A: 01,03,07)

Oběd

Chléb, Pomazánka vitamínová, Bílá káva  (A: 01,07)Svačina
Čtvrtek 26.5.2022

Chléb s tvarohem a mrkví,čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Normandská dýňová polévka  (A: 01,07)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem,čaj  (A: 01,03,07)Oběd
Houska, Pomazánka sardinková ,zelenina,voda s pomerančem 
(A: 01,04,07,10)

Svačina

Pátek 27.5.2022
Müsli loupák,kako,ovoce  (A: 01)Přesnídávka
Polévka s těstovinouPolévka
Krůtí maso v hořčičné omáčce, Dušená rýžeOběd
Sojový rohlík, Pomazánka sýrová se šunkou ,čaj,zelenina  (A:
01,06,07)

Svačina

Pitný režim každý den jiný - čaj, sirup, džus, voda s citrónem, voda s mátou,...
Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
                                   Přejeme Vám dobrou chuť.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


