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Základní škola a Mateřská škola Věžnice, příspěvková organizce, 582 52 Věžnice 85

do

Pondělí 13.6.2022
Pudink, Dětské piškoty,ovoce,mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,07)Polévka
Hovězí tokáň, Kuskus,voda s citronem  (A: 01)Oběd
Chléb s tvarohem a ředkvičkami,sirup,zelenina  (A: 01,07)Svačina

Úterý 14.6.2022
Houska, Pomazánka sardinková ,zelenina,čaj  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
Hutná fazolová polévka  (A: 01,07)Polévka
Drůbeží plátek zepečený se sýrem, Dušená rýže ,sirup  (A: 07,09)Oběd
Moskevský chléb, Pomazánka šunková,kakao,ovoce  (A: 01,07)Svačina

Středa 15.6.2022
Houska tmavá , Pomazánka sýrová s vejcem a zeleninou,kakao,  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka rybí  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí řízek smažený, Brambory m.m., Salát zeleninový s jablky (BD)  (A:
01,03,07,09)

Oběd

Houska, Bylinkové máslo,ovoce,čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 16.6.2022
Cereální rohlík, Pomazánka z tuňáka,zelenina,čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Bramborová polévka se zeleninou  (A: 01,07)Polévka
Krůta na smetaně se žampiony,tarhoňa,džus  (A: 01,07)Oběd
Žitný chléb, Medové máslo,ovoce,mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 17.6.2022
Meruňková bublanina,čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka brokolicová  (A: 01,07)Polévka
Bramborové šišky s mákem  (A: 01,03,07,08)Oběd
Rohlík , Džemové máslo,mléko,zelenina  (A: 01,07)Svačina

Pitný režim každý den jiný - čaj, sirup, džus, voda s citrónem, voda s mátou,...
Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
                                   Přejeme Vám dobrou chuť.

01 
03 
04 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


